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FUTURE SKILLS
LEBENDIG TRAINIEREN

Dein Applied Improv 
Trainer-Upskill für New Work 

START 02-2023

https://impro-live-akademie.com/


FUTURE
SKILLS NOW -
DEIN TRAINER
UPSKILL FÜR
NEW WORK 

Die Vermittlung von Future-Skills
läuft nicht über Bücher oder Power-
Point, sondern über handlungs-
orientiertes Lernen. 

Als erfahrene Applied Improv
Experten, Prozess- und Lernbegleiter
bieten wir Dir einen sicheren Raum
für Selbsterfahrung, intensives
Erleben und lebendige Interaktionen
mit anderen Menschen.

Future-Skills Trainings lebendig gestalten
mit Applied Improv interaktiv trainieren
Neurobiologie anschaulich vermitteln
Iterative Lernprozesse kreativ begleiten 

improvise

https://impro-live-akademie.com/applies-improv-team/


INHALTE

Growth 
Mindset

Storytelling 
for Innovation

Präsentieren
& Moderieren

Agility & Flow

Social
Safety

Status
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Collaboration

 Team-Performance

Achtsame
Führung

Positive 
Psychologie

Resilienz &
Persönlichkeit
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Communication

Rollen
Klarheit



FUTURE
SKILLS
TRAINIEREN-
MIT HIRN,
HERZ UND
HUMOR 

Future Skills
Einsteiger Online
Zeitraum: 27.02. – 03.04. 2023
6 x 2 Std., ab 395 €, zzgl. MwSt
via Zoom, Mi 17:00 – 19:00 Uhr

Future Skills
Deep Dive Präsenz
Zeitraum: Aug. - Nov. 2023
2 x 4 Tage, ab 1.450 €, zzgl. MwSt
Bad Alexandersbad

Infos & Buchung

Infos & Buchung

https://elopage.com/s/StiftungResilienzForum/impro-live-future-skills-lebendig-trainieren-2-module-praesenz-2023/payment
https://elopage.com/s/StiftungResilienzForum/impro-live-future-skills-lebendig-trainieren-online/payment


Im Häppy House ONE
bieten wir Dir viel Platz
für Deine Ideen, eine
entspannte, kreative
Lernumgebung und 
Natur pur!

Natürlich lernen, entspannt
leben und produktiv arbeiten -
New Work hat für uns einen
ganz speziellen Namen und 
einen ganz speziellen Ort:

Für mehr Infos gehe auf ...
www.happyhouse.academy

LERNEN 
WO AUCH
ANDERE
GERNE
URLAUB
MACHEN

https://stiftung-resilienzforum.org/startseite/haeppy-house-retreats-and-more/
https://stiftung-resilienzforum.org/startseite/haeppy-house-retreats-and-more/


Auch nach 15 Jahren Impro-
Bühnenerfahrung - es ist ein Fest, mit Ella
& Roland die vorhandenen Möglichkeiten

und Räume neu zu erkunden und zu
erschließen: Wo entsteht Flow und wie

können wir gut zusammenarbeiten?
Till Mauer, Impro-Profi 

Habe für mich persönlich viel
mitgenommen und traue mich

YES endlich auch an interaktive
Impro-Übungen heran ;-)

Susanne, Team-Trainerin

„Klasse! Ich konnte praktische Tools für meine

nächsten Workshops mitnehmen, habe

konstruktive Ansatzpunkte mitnehmen können,

wie ich als Facilitator noch effektiver sein kann.

Und last but not least, es hat echt Spass

gemacht! Es tut wirklich gut, sich mit erfahrenen

Trainern und Moderatoren auszutauschen.“ 

Niesl Cornelsen, Consultant

>> mehr Kundenstimmen

https://impro-live-akademie.com/teilnehmerstimmen/


Wir bieten Dir 30
Jahre Angewandte
Improvisation im
Business, Training,
Coaching & Therapie

Für mehr Infos & Termine 
www.impro-live-akademie.com 

Für Anfragen schreibe uns unter
info@impro-live-akademie.com

MIT 
ROLAND
TRESCHER 

& ELLA
GABRIELE
AMANN

https://impro-live-akademie.com/impro-live-podcast/
http://www.impro-live-akademie.com/


Was versteht man 

überhautpt unter

Angewandter

Improvisation?

Bei der Angewandten Improvisation nutzen wir die Strategien, Werte, und Prinzipien
von erfolgreich und professionell improvisierenden Teams und übersetzen diese auf
verschiedene Arbeitsbereiche, wie z.B. Unterricht, Training, Coaching, Führung,
Teamarbeit. So können wir z.B. von Impro-Theater-Ensembles ausgezeichnet lernen,
wie man als Team in ungewissen Zeiten zusammenarbeitet und dabei im wahrsten
Sinne des Wortes "Erfolgsgeschichten" erzählt. 

Wie und wo habt ihr
denn Improvisation

professionell gelernt?

Seit 30 Jahren spielen wir selbst als Pioniere Improvisations-Theater auf Profi-Niveau. 
Dabei haben wir von Anfang an Improvisation unterrichtet und uns viel mit dem
Geheimis der Zusammenarbeit von professionellen Impro-Theater-Ensembles
beschäftig. Wir haben deren Vorgehensweisen herausgearbeitet, diese strukturiert 
und ein impro live! Framework für Angewandte Improvisation im Business entwickelt. 

Zuerst haben wir Schauspieler:innen und Impro-Ensembles trainiert.
Seit Mitte der 90er Jahre arbeiten wir auch mit Mitarbeitenden, Teams und 
Führungskräften. Seit 2007 geben wir unsere Erfahrungen, die Impro-Essenzen,  
unsere Tools und Techniken, an Business-Trainer und Coaches weiter. 

Wir sind zudem ausgebilderte Trainer:innen, systemische Coaches, 
arbeiten zum Teil auch als (Trauma-)Therapeuten und sind in 
agilen Methoden ausgebildet. Du profitierst also aus 30 Jahren 
Praxis, unserem fachübergreifenden Hintergrund und kannst 
die Essenzen unserer Entwicklungsarbeit für Deine
Einsatzbereiche unmittelbar nutzbar machen!

Hier lernst Du mehr über
Angewandte Improvisation

https://impro-live-akademie.com/category/impro-live-blog/

